
　　　　

2024 年 6 月 1 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
『いつも、必ず、あなたの事を考えます』を法人全体の合言葉に、自立と助け合いを通じて、障害のある方が地域でより豊かな人生を送ることができるようサポートする事を理念として
います。

事業所名 放課後等デイサービスじゅれー 作成日支援プログラム（参考様式）

数の大小や大きさ長さなどを理解できるような支援を行います。
スケジュールの掲示による時間の流れの理解の支援を行います。
粘土、ブロック制作や、工作活動により認知や空間把握や手先の巧緻性の訓練を行います。
四季を感じられるような創作活動やお出かけを取り入れます。

絵本読みや、プリント、学習ドリルなどを利用した読み書きの支援を行います。
絵カード、マカトンサイン等を使用してのコミュニケーションを育む支援を行います。
日直や当番をつくり、役割やコミュニケーションをはかります。
コミュニケーションを取れるゲームや遊びを取り入れます。

グループでの集団活動を通した支援や、ルールや順位のある遊びやゲームの実施を取り入れます。
地域の店舗へのおやつのお買い物訓練を行い、社会経験を養います。
役割分担のある活動を取り入れます。
地域の催しやイベントへの参加、公共施設の利用による地域との交流をはかります。
農園での農業活動を取り入れます。

支援方針

お子様に合わせて自然や音楽と触れ合い経験を積み重ねると共に、五感を伸ばし、子供の可能性を発見できる場所を提供することを支援方針としています。
個別の活動と集団活動を合わせ、一人一人の特性に合わせた支援を行う。
直近では農地を利用した農業体験、おにぎり作り、音楽活動に力を取り入れています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

お花見活動、夏祭り、ハロウィン活動、クリスマス活動、

（別添資料１）

家族支援

定期的な面談や、随時の相談支援。
電話やLine、送迎時での相談の受付。
支援方法のアドバイス等を行っている。

移行支援

通学する学校や、相談支援員、他の利用事業所との情報交換などの連携を
行っている。

地域支援・地域連携

地域の方への見学会や相談会の実施。
お散歩や外出活動での地域交流。
地域行事への参加。

職員の質の向上

イーラーニングシステムを導入し、動画による研修を行っている。
行政の研修や外部の研修、講師を招いての各種研修の実施や参加を行って
いる。

支　援　内　容

バイタルチェックや、手洗い、うがい、トイレなどの支援を行います。
生活リズムや情緒を意識した支援を行います。
おにぎり作りや農園で栽培した野菜の提供など、昼食やおやつを通した支援を行います。

音楽に合わせて体を動かすリトミック、バランスボールやマット運動、ストレッチ、ラジオ体操、ダンスなど室内で体を動かす支援を行います。
事業所の周囲のお散歩活動。 公園での運動活動を行います。
手先の巧緻性や、体幹を養う運動などの支援を行います。
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